马文环
职称：主任医师
性别：女
民族：回族
毕业学校：1982年毕业于延边医学院医疗专业
现任职：延边马文环梅花针重症肌无力研究所所长、延边马氏梅花针门诊主任；政协吉林
省延边朝鲜族自治州第八、九、十届委员会委员；中华医学会会员；中国管理科学院特约研究员；美国针灸推拿中医药学会会员；延边爱心妈妈协会副会长(2002年开始资助五名贫困学生上学)；中华名医 ；延吉市医学会理事延边州政协社会法制组副主任。
主要业绩：1994年晋升为副主任医师，2002年晋升为主任医师。酷爱针灸医学，挖掘古老的针灸医术和外治疗法与现代医学相结合，独创出了一种新疗法——“梅花针浅刺加中药液外涂、中药散外敷”治疗重症肌无力、颈椎病、腰椎间盘突出、腰椎骨质增生、坐骨神经痛、肩周炎、风湿和类风湿性关节炎、轻重度股骨头坏死、顽固性头痛、痛风、脉管炎、美尼尔氏病、关节扭挫伤、外伤后遗症等疾病，均受到满意疗效，有的疾病经过几次治疗即可治愈。马文环主任在临床工作中对医术精益求精，一切为患者着想，视患者为亲人。二十多年来，收治全国28个省、市、自治区和来自美国、日本、加拿大、俄罗斯、朝鲜、韩国等8万多人/次，疗效满意。为此，新华社于1993年6月18日和1995年7月20日先后两次播发通稿——《神奇的梅花针-延边回族女医师马文环治顽疾纪实》和《梅花针专家马文环获国际奖》；新华社每日电讯、《人民日报》（国内和海外版）、《家庭生报》、《吉林日报》、《延边日报》、电台、电视台（包括中央电视台《健康之路》拦目）等多家新闻单位作过报道。传略业绩已载入《中国当代名医良药实用辞典》、《中国百科专家人物传集》、《中华魂·中国百业领导英才大典》、《二十一世纪人才库》、《延边人物大辞典》。

马文环主任曾多次参加全国性和国际性学术讨论会，1993年、1994年、1995年先后应邀参加了全国第二届、第三届、第四届专科专病学术研讨会；1995年6月应邀参加在美国洛杉矶召开的国际针灸东方医学学术讨论会，发表的两篇论文分别获一、二等奖；1997年11月应邀参加在北京国际会议中心召开的世界针灸学会联合会成立十周年学术大会并在大会宣读论文，发给论文证书。1998年和1999年曾两次应邀去韩国考察和学术交流，并获圆光大学校韩医科大学光州韩方病院院长赠送的感谢牌。2001年9月应邀参加在北京人民大会堂召开的“中国首届名医论坛 ”，并发表了论文。2002年10月应邀参加在北京清华大学召开的“首届全国新型给药技术与中药现代化学术研讨会”，发表了论文，并被吸收为中华医学会会员和中华中医药学会外治（经皮给药）分会及新型给药系统协作组委员。2002年根据马文环所取得的成就和做出的贡献，经《中国健康产业资讯大典》编委会专家评选组严格审定，被评为：中华名医 。

多年来发表的论文分别被收录在《顽固杂病证治秘要》、《世界针灸学会联合会成立十周年学术大会论文摘要汇编》、《第二届美国国际针灸东方医学学术讨论会论文集》、《中国当代专科专病医论文萃》、《中华医学新论》、《国际针灸临症集萃》、《中国首届名医论坛会刊》《首届全国新型给药技术与中药现代化学术研讨会论文集》等书中。2001年9月26日马文环担任中央统战部副部长胡德平的治疗医生（胡德平副部长患的是重症肌无力，经40天的治疗于2001年11月已临床治愈，目前状况一直很好）。2004年5月3日世界著名物理学家、诺贝尔奖获得者杨振宁博士来梅花针门诊部考察及看望其亲属赵红芳女士正在梅花针门诊治疗重症肌无力，并梅花针门诊部主任马文环题词。主任医师马文环于2004年9月8日开始担任原中央民政部部长阎明复同志的治疗医生，并经50天的治疗治愈了阎明复部长患两年的世界疑难病——重症肌无力。2004年11月16日中央民政部邀请马文环去北京，给阎明复部长做巩固性治疗，同时中央民委主任李德洙为马文环题词：“妙手回春术，真才济世人”。2004年10月11日《人民日报》报导了延边马氏梅花针门诊主任马文环的事迹。 2004年7月31日中华全国归国华侨联合会副主席林丽韫来梅花针门诊部考察，并与医务人员合影留念。

十多年来，马文环主任共收到患者赠送的锦旗、画匾一百多副，感谢信数百封。1990年、1991年连续当选为先进工作者；1992年在全州第十次民族团结进步表彰大会上受到先进个人荣誉奖，并记功一次；1994年被评为州暨延吉市迎“九•三”民族团结进步先进代表，并在大会上受到表彰；1993年到现在连续当选为延边州政协八届、九、十届委员会委员，并于1997年1月当选为“双好”委员；1995年3月受到第四次世界妇女大会中国组委会颁发的荣誉证书；2000年9月当选为延吉市民族团结进步先进个人；2002年在延吉市二百余家个体医院中被评为延吉市十佳个体医疗机构；2004年2 月中共延边州委、延边州人民政府授予“创业先锋”；2004年3 月州妇联、州民营局、州工商联、州女企协授予“优秀女经营者”；2005年1月被中共延边州政协评为“优秀委员”。

马文环主任在荣誉面前不骄傲，在困难面前不退缩，将以顽强的毅力和精益求精的作风继续努力，不断探索新疗法，要为人类健康、为祖国医学走向世界做出贡献。

延边马文环梅花针重症肌无力研究所 地 址：吉林省延吉市爱丹路76-3号
联系电话：0433-2529082、0433-2538982 传 真：0433-2529082 
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光明日报之《重症肌无力患者梅花针下获新生》
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重症肌无力患者梅花针下获新生

北京藏医院主任医师马文环,用梅花针浅刺疗法,攻克了世界性医疗难题———重症肌无力。 
   1977年恢复高考后,马文环考入延边大学医学院医疗系。20多年来,她阅览和钻研了大量的国内外资料和病历,从中总结出很多规律性的东西。她在自己身上试验了数百针,包括很多反应强烈和比较危险的穴位。最后她终于研究出了独特疗法———用祖国传统医学中的梅花针对患者某些部位浅刺,再施以中药外涂、外敷,根据不同病例,还可以加服中药和针灸。其原理是通过梅花针刺激神经末捎网，使许多神经元产生兴奋，疏通经络，使气血畅通纠正体内异常变化及其平衡协调，调节免疫，使其恢复正常功能。 
   从1984年至今,国内外数百名重症肌无力患者从马文环的梅花针下获得新生,恢复了正常的生活和工作。香港著名画家沈平的太太赵红芳女士患重症肌无力多年,在美国和中国多家著名大医院治疗,效果不明显,去年经马文环的治疗,现已基本痊愈。 
《光明日报》5.29梁若冰文

光明日报之《美丽的白衣天使》

光明日报 文章来源： 光明日报　日期： 2005年5月29日 
美丽的白衣天使(图) 
——记回族中医女医师马文环 
本报记者　梁若冰

在北京藏医院,回族主任医师马文环的人生经历坎坷而又传奇：继承和发扬祖国传统医学优势并同现代医学相结合,用最简单、最便宜的医疗手段———梅花针浅刺疗法,攻克了世界性医疗难题———重症肌无力。去年5月3日,诺贝尔奖获得者杨振宁来到了马文环的诊所,这位著名物理学家对马文环的医术非常钦佩和好奇,详细询问了梅花针浅刺疗法并用数码摄像机亲自拍摄了马大夫为病人治疗的全过程,要把录像做成光盘。杨振宁还为马文环题词：“久闻马文环大夫对重症肌无力症有特效疗法。这次来访了解了一些细情。希望能扩大研究，做出突破性的医学发展。”

　刚过“不惑之年”的马文环,是中国管理科学院特约研究员、美国针灸推拿中医药学会会员、中华医学会会员,延边朝鲜族自治州政协委员。她在家里排行老二,要照顾五个妹妹,在别的花季少女还在玩耍的时候,她已经阅读祖国传统医学典籍并开始学习针灸。马文环从十几岁开始就希望成为一名医生。她细心而大胆,边学边在自己身上试针,很快就可以给妈妈和同学们用针灸治病。1977年恢复高考后,马文环以优异成绩考入延边大学医学院医疗系。 
　　1982年在延边一家大医院毕业实习时,一个小女孩的病故让马文环确定了一生的研究方向。一天一个十二岁的重症肌无力患者出现了“危象”,必须用呼吸机,可用了一会儿,突然停电,大夫家属轮流“捏皮球”帮助那个病孩子,可还是没能挽留住那个生命。夭折女孩的大眼睛像熨斗一样时时烫着马文环的心。在此后的日子里,她阅览和钻研了大量的国内外资料和病历,从中总结出很多规律性的东西。她在自己身上试验了数百针,包括很多反应强烈和比较危险的穴位。最后她终于研究出了独特疗法———用祖国传统医学中的梅花针对患者某些部位浅刺,再施以中药外涂、外敷,根据不同病例,还可以加服中药和针灸。其原理是通过梅花针刺激神经末捎网，使许多神经元产生兴奋，疏通经络，使气血畅通纠正体内异常变化及其平衡协调，调节免疫，使其恢复正常功能。

从1984年至今,数百位重症肌无力患者从马文环的梅花针下获得了新生。全国28个省市自治区的患者和来自美、俄、日、韩等国家和港澳地区的患者经过马文环医生的治疗,恢复了正常的生活和工作。香港著名画家沈平的太太赵红芳女士在电话中对记者介绍说,她患重症肌无力5年,在美国麻省总医院等国内外多家著名大医院治疗过,但疗效不明显,不能根治,抢救过4次。去年得到马文环的治疗,基本痊愈。她对马文环的医德和医术给予了高度评价。
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